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Liebe Eltern, 

die Schulen im Netzwerk Zukunftsschulen „Digitale Medien im Übergang“ – Grundschulen wie 

weiterführende Schulen – arbeiten seit Jahren gemeinsam im „Netzwerk Zukunftsschulen“ daran, 

unseren Kindern einen zeitgemäßen, förderlichen und zugleich schützenden Lernraum zu bieten. In 

diesem Zusammenhang wenden wir uns heute mit einem wichtigen Anliegen an Sie: die nicht 

sachgerechte Nutzung von Smartphones im Schulalltag. 

Handys (Smartphones) und zunehmend auch Smartwatches gehören für viele der Schülerinnen und 

Schüler zum Lebensalltag. Auch während des Schultags möchten sie nicht darauf verzichten und 

bringen diese Geräte mit in die Schule. Das Mitführen des Handys gibt Eltern wie Kindern häufig auch 

ein Gefühl der Sicherheit auf dem Schulweg. 

Aktuelle wissenschaftliche Studien belegen jedoch deutlich, dass eine häufige Smartphone-Nutzung 

negative Auswirkungen auf Konzentrationsfähigkeit, Gedächtnisleistung und schulischen Erfolg hat. 

Besonders bei Kindern und Jugendlichen steht die ständige Erreichbarkeit über soziale Medien in 

Zusammenhang mit erhöhtem Stress, Schlafproblemen und einem reduzierten Lernvermögen. Auch 

das soziale Miteinander in der Schule leidet unter der ständigen Ablenkung durch digitale Geräte. 

Die Nutzung dieser Geräte während der Schulzeit ist laut Schulordnungen an allen Bedburger und 

Elsdorfer Schulen im Netzwerk Zukunftsschulen untersagt. Die oben genannten Geräte müssen i.d.R. 

ausgeschaltet in der Schultasche/Handygarage bleiben und dürfen im Unterricht nur dann verwendet 

werden, wenn es die Lehrkraft ausdrücklich erlaubt.  

Leider sehen wir uns zunehmend mit Regelverstößen konfrontiert, die den schulischen Alltag spürbar 

beeinträchtigen. Die Schulen in unserem Netzwerk haben sich deshalb auf ein gemeinsames 

Vorgehen zur Einhaltung der Regeln verständigt und werden künftig konsequent auf die Einhaltung 

achten. Darüber hinaus bieten die Schulen Veranstaltungen zum Thema Medien und Sicherheit im 

Internet an. 

Wir möchten Sie außerdem eindringlich bitten, den Handygebrauch Ihrer Kinder zu Hause gemeinsam 

zu besprechen. 

Wir danken Ihnen herzlich für Ihre Unterstützung und Ihr Verständnis. 

Mit freundlichen Grüßen 

Die Schulleitungen der Schulen im Netzwerk Zukunftsschulen  

   

 


