
 

Lernzeit für zu Hause/ für die OGS          Klasse 1 

Manchmal hast du individuelle Aufgaben von deiner Lehrerin erhalten, dann 

müssen diese Aufgaben erledigt werden. 

Oft darfst du deine Lernzeit selber gestalten, hier einige Ideen für dich: 

Spielen im Allgemeinen 
• Verabredungen mit anderen Kindern 

• Sport (Bewegung im Freien, Sportverein…) 

• sich allein (im Kinderzimmer, ohne digitale Medien) beschäftigen 

• mit Bauklötzen / Lego bauen 

• Brettspiele aller Art (z. B. „Mensch ärgere dich nicht“) 

• Kartenspiele aller Art (z. B. „Uno“) 

• Memory 

• „Koffer packen“ 

• KIM- Spiele 

• Kniffel für Kinder 

• Jenga 

• Packesel 

Motorik 
• Bewegung und Sport aller Art 

• Schleife binden 

• basteln, schneiden, kleben, malen 

• sorgfältig ausmalen 

• kneten 

• mit Sand spielen und bauen 

• mit Bauklötzen / Lego bauen 

Mathematik 
• Kopfrechnen 

• Zählen (im Alltag, z. B. Treppenstufen…) 

• Aufgaben würfeln (plus / minus) 

• Einkaufen (Wechselgeld…) 

• Brett- und Strategiespiele („Dame“, „Mühle“…) 

• mit Bauklötzen/Lego bauen 

• Ziffern bewegungsrichtig schreiben 

Lesen 
• Lesen im Alltag (im Supermarkt, Plakatüberschriften…) 

• gemeinsames Lesen (Bücher für Leseanfänger,  Aufträge oder lustige 

„Quatschsätze“ auf Zettel schreiben…) 

• abends Geschichten vorlesen (Eltern) 

 

Auf unserer Homepage gibt es im  Lernzeitkonzept weitere Beispiele! 

Sprechen / Hören 
• miteinander sprechen, gegenseitig 

Erlebnisse erzählen 

• Hörspiele / Hörbücher hören 

• Flüsterpost spielen 

• Anlaute hören und benennen 

• abends Geschichten vorlesen 

(Eltern) 
 

Schreiben 
• Buchstaben bewegungsrichtig 

schreiben 

• selbst Wörter oder kurze Sätze 

formulieren 

• Schreiben im Alltag (Einkaufsliste, 

kurze Nachrichten auf Zetteln…) 

• Abschreiben (einzelne Wörter 

oder kurze Sätze) 
 

Klassen 1 und 2 = 30 Minuten 


