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Informationen zum Sportunterricht an der Eulenschule
Liebe Eltern,

wir mdéchten Sie heute Uber wichtige Informationen zum Sporfunterricht im neuen Schuljahr
informieren. Der Sportunterricht ist ein wesentlicher Bestandteil des Stundenplans lhrer Kinder,
und es ist uns ein groBes Anliegen, dass alle Schilerfinnen gut vorbereitet, sicher und mit
Begeisterung daran teiinehmen kdénnen.
1. Sportunterricht und Stundenplan: Bitte achten Sie darauf, an welchen Tagen lhr Kind
Sportunterricht hat. An diesen Tagen sollte |hr Kind die notwendige Sportkleidung
dabeihaben, um sich vor und nach dem Unterricht umziehen zu kénnen.
2. Was sollte Ihr Kind mitbringen? FUr den Sportunterricht bendtigt |hr Kind eine gut gepackte
Sporttasche mit den folgenden Sachen:

e Sportbekleidung: Lang oder kurz, je nach Jahreszeit und Wetterlage. Bequem und

atmungsaktiv.

e Sporitschuhe fir die Halle: Bitte achten Sie darauf, dass die Schuhe keine schwarze
Sohle haben, um die Hallenbdden zu schonen.

e Ausreichend Wasser zum Trinken: Glasflaschen sind im gesamten Sportgeb&ude
verboten.

3. Sicherheit und Hygiene:
e Ohrschmuck, Uhren, Schmuck: Aus Sicherheitsgrinden sollten Ohrringe eigenstédndig

von den Kindern vor dem Sportunterricht abgenommen oder abgeklebt werden.
Achtung: Dies kann nicht von der Lehrkraft vorgenommen werden.

¢ Lange Haare: Um Verletzungen zu vermeiden, bitten wir darum, lange Haare vor
Beginn des Unterrichts zu einem Zopf zu binden.

¢ Brillen: Sollte Inr Kind eine Brille tfragen, stellen Sie bitte sicher, dass diese sporttauglich
ist, um Verletzungen vorzubeugen.

4. Krankheiten/Entschuldigung: Bitte teilen Sie uns alle chronischen und akuten (auch
leichten) Erkrankungen lhres Kindes vor dem Sportunterricht mit (schriftlich oder Gber das
Kind), damit wir entsprechende MaBnahmen treffen kdnnen (z.B. Vermeidung von
Uberbelastung). Wir méchten Sie zudem darauf hinweisen, dass eine schriftliche
Entschuldigung notwendig ist, falls Ihr Kind aus gesundheitlichen Grinden nicht am
Sportunterricht teilnehmen kann.

Wir danken Ihnen fUr Ihre UnterstGtzung und Ihr Verstdndnis. Wenn Sie Fragen haben oder
zusatzliche Informationen bendtigen, stehen wir lhnen gerne zur Verfugung.

Viele GriBe

Das Team der Eulenschule



